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และการเข้าถงึบริการการยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภยั 
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We participants, from a wide range of health professionals of more than 62 nations across the globe 

at the 

First IWAC 2010, declared the following: 

การประกาศค ามัน่สัญญาของแพทยแ์ละผูเ้ชียวชาญดา้นสุขภาพกว่า 62 ประเทศทัว่โลกท่ีเขา้ร่วมการสัมมนานานาชาติว่าดว้ย
เร่ืองสุขภาพของผูห้ญิงและการเขา้ถึงบริการการยติุการตั้งครรภท่ี์ปลอดภยัคร้ังท่ีหน่ึง เม่ือตน้ปี 2553 มีเน้ือหาสาระส าคญั
ดงัต่อไปน้ี 
 

We believe that: 

• Unsafe abortion is both a public health and a women’s rights issue. 

• Every woman should have a free choice over whether to continue her pregnancy or to terminate it. 

• A safe and appropriate method of termination of pregnancy should be made available to every 

woman requesting to end a pregnancy. 

• A new approach should be initiated in countries where the “abortion related laws” are rigid and 

ignore the fundamental rights of women. 

 

พวกเรามคีวามเช่ือร่วมกนัว่า: 

 การแทง้ท่ีไม่ปลอดภยัเป็นประเด็นปัญหาทางดา้นสาธารณสุขและเร่ืองสิทธิของผูห้ญิง 
 ผูห้ญิงทุกคนควรจะมีทางเลือกอยา่งอิสระว่าควรจะตั้งครรภต่์อหรือจะยติุการตั้งครรภข์องตนเอง 
 เคร่ืองมือท่ีเหมาะสมและปลอดภยัในการยติุการตั้งครรภค์วรจะมีการจดัเตรียมไวใ้ห้พร้อมเพ่ือให้บริการกบัผูห้ญิงทุก

คนท่ีมาขอยติุการตั้งครรภ ์
 ควรมีการริเร่ิมหาวิธีการใหม่ๆในการช่วยเหลือผูห้ญิงให้เขา้ถึงบริการการยติุการตั้งครรภท่ี์ปลอดภยัในประเทศท่ี

กฎหมายการท าแทง้ยงัไม่ยดืหยุน่และละเลยสิทธิพ้ืนฐานของผูห้ญิงอยู ่
 

We understand that:  

• All women, especially teens and adolescents need to receive clear and accurate information and 

knowledge about basic reproduction and reproductive health issues to avoid unintended 

pregnancies. 

• Unsafe abortion is completely preventable provided societies decide to do so. The most effective 

way to prevent unsafe abortion is to provide safe abortion services. This has been documented in 

those countries where abortion was legalized and accessible. 

 

พวกเราเข้าใจร่วมกนัว่า: 

 ผูห้ญิงทุกคนโดยเฉพาะ เด็กเยาวชน ตอ้งไดรั้บขอ้มลูข่าวสารและมีความรู้พ้ืนฐาน ท่ีถูกตอ้งและชดัเจนในเร่ืองการ
เจริญพนัธุ์และอนามยัการเจริญพนัธุ์เพ่ือหลีกเล่ียงการตั้งครรภท่ี์ไม่พร้อม 



 การแทง้ท่ีไม่ปลอดภยัเป็นเร่ืองท่ีสามารถป้องกนัไดอ้ยา่งแน่นอนและทุกสังคมตอ้งตดัสินใจท่ีจะท าการป้องกนัปัญหา
น้ี  วิธีการป้องกนัท่ีไดผ้ลดีท่ีสุดก็คือการจดัให้มีบริการการยติุการครรภท่ี์ปลอดภยัซ่ึงเป็นท่ียอมรับในหลายประเทศท่ี
การยติุการตั้งครรภเ์ป็นเร่ืองถกูกฎหมายและมีการเขา้ถึงบริการน้ีไดโ้ดยง่าย 

 

We call on: 

• All developed and developing countries to work hand in hand, to provide techniques, regulations 

and funding to eliminate unsafe abortions. 

• Women’s groups and NGOs working for women’s health to empower women to achieve gender 

equality in society. 

• All governments should pay more attention to the issue of unsafe abortion. 

• All governments should significantly increase funding to prevent unsafe abortion. 

 
พวกเราขอเรียกร้อง: 

 ทุกประเทศท่ีพฒันาแลว้และก าลงัพฒันาร่วมจบัมือกนัท างานเพ่ือช่วยเหลือกนัในดา้นวิชาการ ผลกัดนัในเร่ืองกฎ
ขอ้บงัคบั และสนบัสนุนเงินทุนในการจ ากดัปัญหาการแทง้ท่ีไม่ปลอดภยัให้หมดไป 

 กลุ่มผูห้ญิง องคก์รภาคเอกชนท่ีท างานเพ่ือสุขภาพของผูห้ญิงให้มาร่วมกนัพฒันาศกัยภาพของผูห้ญิงทั้งหลายเพ่ือ
น าไปสู่ความส าเร็จในการสร้างความเสมอภาคทางเพศในสังคมให้ได ้

 ทุกรัฐบาลทัว่โลกควรใส่ใจและให้ความส าคญัในเร่ืองปัญหาการแทง้ท่ีไม่ปลอดภยัให้มากกว่าน้ี 
 ทุกรัฐบาลทัว่โลกควรเพ่ิมงบประมาณให้มากในการป้องกนัการแทง้ท่ีไม่ปลอดภยั 

 

We encourage: 

• All countries experiencing unsafe abortion to work together and learn from each other’s 

approach to tackling the issue. 

• Those countries which have been successful in reducing unsafe abortion to share and/or 

disseminate their experiences with other countries. 

 

พวกเราสนับสนุน: 

 ทุกประเทศท่ีก าลงัประสบกบัปัญหาดา้นการแทง้ท่ีไม่ปลอดภยัให้ร่วมมือกนัและเรียนรู้วิธีการท างานจากกนัและกนั
เพ่ือแกไ้ขปัญหาน้ี 

 ให้กลุ่มประเทศท่ีประสบความส าเร็จในการลดปัญหาการแทง้ท่ีไม่ปลอดภยัไดม้าแลกเปล่ียนและกระจายความรู้ 
ประสบการณ์ให้กบัประเทศอ่ืนๆ 

 

We respect: 

• The rights of each individual woman to access safe abortion care. 

 

พวกเราเคารพ: 
 เคารพสทิธิของผู้หญิงทกุคนให้เข้าถึงบริการดแูลการยุตกิารตัง้ครรภ์ท่ีปลอดภยั 

 

 

 



********** 

 

IWAC 2010 

Bangkok, THAILAND 

 

การสัมมนาวชิาการนานาชาติเร่ืองสุขภาพของผู้หญงิและการเข้าถึงบริการยุตกิารตั้งครรภ์ทีป่ลอดภยั ปี 2553 
กรุงเทพมหานคร  ปรเทศไทย 
 

 

 


